- act not available iMt (Al) 



Abstract Ef 



The Stossneutralisator serves to protect the human body. 

To reduce the Verletzungesgefahr bones or organs for the bumping and falling energy attenuation will be reduced 
by as much as possible. 

The cross section is bell-shaped. 

The voltage applied to the skin underside, a skin-friendly adhesive layer (11). 
A lying on the top outer layer (22) consists of a rubber-elastic materia!. 

Within the shell-tike outer layer (22) is a viscous fluid layer (23), which is by chemical bonds in the boundary layer 
with the outer layer integrally connected 
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Patentanspruche 

1. Hnftpdotte zum Schutz des Hflftgelenks und des 
Oberichenkelhakknochens beim Fall in Form eines 
KunststofTkisseris rait gumniiartigen Eigenscbaften, 
das im Umrifi eine Ovslform und die grfiBte Dicke 
in dem auf dem groBen Rotlhflgd aufliegcndcn Be- 
reich hat, dadurch gekenazetchne^daBdcts Kunst- 
stoffkissen (1) aus einem Siliconkautschuk besteht, 
dafl die auf die Haut aufzulegende GrundflSche ei- 
ne KJtbstoffbeschicbtung (11) mit einem Haftkle- 
ber aufwcist und dafl der Qucfschnitt eine glocken- 
fOrmige Begreuzungslinie hat 
Z Hflftpelotte nach Anspruch 1, dadurch gekcnn- 
zeichnet, dafl die Gnmdflache der HQftpelotte im 
Bereich des groBen Rollhdgels eine kleine kalotten- 
forraige Aiunchmuflg(2) aufweist 
3. Hflftpelotte nach Anspruch i oder 2, dadurch 
gekennzeichnet dafl die Hufrpekme (1) eine oder 
raehrere potenartige Luftkarnmem (3) enthalt 

Besehreibung 

Die Erfindung betrifft eine Httftpekme zum Schutz 
des HSftgelenkes und des Oberschenkelhalsknochens 
beim Fall in Form eines KunststofPussens mit gumraiar- 
tigen Eigenscbaften, das im UmriB eine Ovalform und 
die grtBte Dicke in dem auf dem groBen Rollhugel auf- 
liegenden Bereich hat 

Bei alteren Personen est der huftgelenksnahe Ober- 
scbenkelbruch cr hiufigste Knochenbruch. Untereu- 
chungen zeigen deutlich, dafl dr Zahl dieser hflftge- 
lenksnahen Obenrchenkelbrftche mit dem Alter der Per- 
son zunimmt Per-Axel AlfTram "An f,pMemtologic Stu- 
dy of cervical and trochanteric fractures of the femur in 
an urban population" Acta orthop. scand. Suppkmen- 
tum Nr. 65, 1*564 Mabn5 konnte eindeuiig nachweisen, 
daB der leichte Fall die hiiufigste Ursache fur einen sol- 
chen Obersdienkelbruch ist Bgene Untersuchungen 
haben dieses bestitigt 

Als Folge eines solchen hOftgelenksnahea Ober- 
sobenkelbruch ergeben sich fur die betroffenden Perso- 
nen lange Krankenhausaufenthalte und lange Krank- 
heitsdauer. Die Mortalitit isi vergleichsweise hoch. In 
der Bundesrepublik Deutschland betrBgt die Zahl sol- 
cher Oberschenkelbrflche bei ilteren Menschen etwa 
40 000 pro Jahr. Oberschenkelbruche dieser Art stelien 
nkht nur ein pravemivmedizinisches. sondern auch ein 
soxialmedizWscbes Problem dar. 

Eine HQftpelotte der eingangs genannten An ist aus 
der US-PS 28 89830 bekannt Diese Hflftpelotte wird 
durch Gunel im Hflftbereich und im Schenkelbereich 
festgehahen. Sie liegt daher nur vergleichsweise lose auf 
den zu schotzenden KOrperteilen auf. Auflerdetn ist das 
Tragen der G Oriel Fur den Benutzer listig. 

Aus der DE-OS 27 22 563 ist eine Pelotte mit Kunst- 
stoffkissen aus Siliconkautschuk bekannt Dieae Pelotte 
wird an der Innenseite eines Bekleidungsstflckes befe- 
stigt Auf der Haut ist nur eine mehr oder minder lose 
AbstOtzung vQrgesehen. 

Aufgabe der Erfindung ist eine unmittelbare Befesti- 
gung der HDttpelotte auf der Haut des Trigers und eine 
mflglichst vollsiandige Belastungsaufnahme. 

Diese Aufgabe wird nach der Erfindung dadurch ge- 
ISst, dafl das Kunststoffkissen aus einem Siliconkau- 
tschuk besteht, daB die auf die Haul aufzulegende 
GrundflSche eine Klebstoffbeschichtung mit einem 
Haftkleber aufweist und daB der Querschnitt eine glok- 
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kenfonnigt Begrenzungsfiriie bat 

Die Erfindung unterscheidet sich insofern vom Stand 
der Technicals die Haftklebeschicht nicht nur zur Fest- 
baltungder Hflftpelotte auf der Haut ohne korseitartige 
5 Bandageii, soodern auch zur Verbesserung der StoBab- 
sorptioii (Cent indent der Siliconkautschuk durch die 
Haftklebesducht in seiner Breitung behindert wird, wo- 
durch eine Absorption der StoBenergie gewabrJeistcl 
ist Da die dunnen iuflereo Bereiche durch die Kleb- 

io stoffschicht an einem seitneben Ausweichen gehindcrt 
sind, wind eine besonders hohe Dampfungswirkung si- 
chergestellt Das fffliconkautschuk selbst hat haut- 
freundliche Bgenscbaften und stellt sicher, daB in Ver- 
binduag mit der Klebstoffschicht Nachteile fur den Tra- 

15 -ger vennieden werden. 

Die HQftpelotte wird mit ihrtr Unierseite etwa in 
Langsrichtung des Oberschenkelknochens gelegt wo- 
bei der Bereich grOBter Dicke auf den groBen RoUhflgel 
oder Trochanter aufgelegt wird. Die Hflftpelotte ist im 

us BereirAdergrtBtenDk*eetwa2bis4cmdick.E$zeigt 
skh, daB die Steifigkeit dieses Materials kraftabhangig 
ist Durchgefuhrte Untersuchungen haben ergeben, daB 
die bei einem Fall auf den Trochanter wirksamc StoB- 
kraft durch die Hfiftpetotte auf etwa 30 bis 45% derjeni- 

3! gen Stoflkrafi, die ohne Huftpebtte wirksam ist vcr- 
mindert werden karm. Die StoBkraft wird also soweit 
herabgwrazu daB normaierweise kein Bruch im huftge- 
lenksnahenOberschenkelbereich auftritt 
Der Siliconkautschuk in welch und nachgiebig. Er 

3d ISBi sich letcht in jede Form verarbeiten. Er ist weiigc- 
hend unempfindlich gegenuber Temperaturanderungcn. 
gegenBber Waschmiiteln und gegen Abrieb, Es trclen 
keine Materialennfldungen auf. Der Siltconkauuchuk 
zeigt keine Feuchtigkeitsaufnahme. Er ist flexibel und 

25 reiBfest AuBerdem bat er gute Isolaiionseigenschahen 
gegen Kilte und Wirme. Dermatctogisch ist der Sili- 
conkautschuk unbedenklich, Weder sind Allergien be- 
kannt nodi tjeien Ekzeme oder Scheuersiellen auf. Der 
Siliconkautschuk ist hautfreundlich. 

« Durch den Haftkleber haftet die Hflftpelotte unrnit- 
tclbar auf der Haut fest, so daB sie dauernd, auch nachls 
getragen werden kamt Damit ist auch ein Schutz gegen 
Fallen aus dem Bett gegeben, das bei Ilteren Personen 
hiufig zu beobachten ist Die Haftkleberbeschichtung 

43 stellt ttuch eine Fixierung der Hflftpelotte auf der Haul 
sicher. so daB sich dieselbe nicht verschieben kann. Der 
Haftkleber ist nach durchgefOhrten Untersuchungen 
auch hautfreundlich, 
Nach elner Weiterbildung der Erfindung ist vorgese- 

30 hen, daB die Gnmdflache der Hflftpelotte im Bereich 
des groBen Rollhugels eine kleine kalottcnfOrmigc Aus- 
nthmung aufweist Dieses erleichtert eine Ausrichtung 
und Fixierung der HQftpelotte beim Anlegen an den 
KerperdesTrftgers. 

M Ferner sieht die Erfindung vor, daB die Htlfipclotic 
eine Oder mehrere porenartige Luftkammem cnthalt 
Hierdurch werden die DSmpfungseigenschaflen in gfln- 
stiger Weise beeinfluBt 
Die HQftpelotte bietet einen hohen Sehutz gegen 

m Bruchverletzungen tm haftgelenksnaheii Oberschenksl- 
bereich. 

AusfQhrungsformen der Erfindung sind im folgenden 
urtter Bezugnahme auf die anliegenden Zeiehnungen er- 
lautert, in denen darstellen: 
© Fig. 1 eine Hflftpetotte nach der Erfindung in der An- 
sicht. 

Fig. 2 eine Seitenansicht zu Fig. 1 , 

Fig. 3 eine Vorderansicht des Beckenbereiches mil 
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einer Daretellung der Anordnung der Hflftpelottc, 
Fig. 4 eine Seitenansichtder linken Korperhatfte, 
Fig. 5 eine abgewanddte AusfOhmngsform einer 

HOftpelotte in der Ansicht, 
Pig. 6 eine Seitenansacht zu Fig. 3, 
Fig. 7 eine Vereucbsanordnung fur Be lashings versu- 

cht und 

Fig. 8 eine Erlauterang fur die Modellrechnungen an 
den Femurkn"cheit 

Die in den Fig. 1 bis 2 dargestellten Huftpelotte 1 ist 
ein Kunststoffkissen mit gummiartigcn Eigenschaften 
und Stat cinen etwa dnrieckfOnnigen UmriB in Form 
eines rechtwinkligen Dreiecks, dessen eine, in Fig. 1 
senkrecht ausgerichtete Kathete etwa doppelt so lang 
wie die andere, in horizontaler Richtung misgerichtete 
Kathete ist Man kann diesen Uuuifl auch a!s verschobe- 
nes Oval ansehen. Die in Fig. 1 in der Ansicht dargestell- 
te Flidie ist Em wesentlichen eben oder entsprecbend 
der KGrperkontur konkav gekrflmmt und zur Anfege an 
der Haul des Tragers bestimmL Dieser luBere UmriB 
kann selbsiverstandBch audi anders festgeiegt sein. In- 
nertialb der FKche der Hflftpelotte ist eine uilottenfdr- 
mige Ausnehmune 2 vorgesehen, die dem grcBen Roll- 
hOgel entspricht uber dieser kalottenfarmigen Ausneh- 
mung hat die Huftpelotte ihre groBte Dicks. Zum Rand 
bin ninimi die Dicfce der Huftpelotte gbekenfortnig 
oder hugetfdrmig ab, wie man am Fig. 2 deutlich erken- 
ncn kann. Dadurch wird unmittelbar flber dem groBen 
Kollhugcl die groOte Dampfungswirkung erzielt Die 
ddnncrcn fiuBeren Bcrcichc tragen zur DJmpFung je- 
doch dadurch bci, daB sie ein seitliches Ausweichen des 
Wcrkstoffes der HOftpelotte verhindern. Dieses gilt ins- 
besondere dann, wenn die Hflftpelotte unmittelbar auf 
die Haut der Tragerperson aufgeklebt isl 

Innerhalb der HOftpelotte 1 kann man eine oderrneh- 
rere Luftkammern 3 vorsehen, die in Fig. 2 schematise!* 
angedeutet sind. Die Luftkaramcm konnen auch ab Va- 
ran ausgebildetseia 

Eine weitere AusfOhrungsform der HOftpelotte ist in 
den Fig. 5 und 6 dargestcllt Die HOftpelotte 1 hat eitien 
UmriB in Ovalform. 1m Querschnitt ist die HOftpelotte 
hOgelformig, im einulnen glockenformig, its heiBt die 
Dickenabnahme ist zuuichst gering. in einem mittleren 
Bereich nimmt die Dicke stark ab, und das Profil Ifiuft 
am Rand flach aus. Im mittleren Bereich ist ein Auflage- 
bereich 12 durch eine UmriBlinie gekennzeichnet, der 
dem groBen RollhOgel oder Trochanter entspricht Die 
Auflageflache der HOftpelotte 1 ist im wesentlichen 
eben. Diese Aufltgefliehe ist mit einer HaftklebstofTbe- 
schiclitung II versehen. Dieser Klebatoff ist hautfreund- 
lich. Die HOftpelotte nach den Fig. 5 und 6 ist im wesent- 
lichen symmetriseh und kann sowohl rectus als auch 
links gctragen werden. 

Die in den Fig. > und 2 dargestellte HOftpelotte ist fllr 
den Schutz des linken HQftgelenks und Oberschenksl- 
halsbereichs bestimmL FOr die rcchte Korperhllfte 1st 
cine entsprechend symmetrische HOftpelotte vorgese- 
hen. Urn fiir alle KdrpergrdSen und fur weibliche und 
mUnnliche Triger eine passende Hflftpelotte zur VerfO- 
gung zu haben, dOrften etwa vier verschledene GrOGen 
ousreichen. 

Die Fig. 3 und 4 zeigen den Beckenbcreich des 
mcnschlichen Korpers. Jcweils in der HOftgelenkkapsel 
8 sitzt der Kopf 4 und der Hals des Oberschenkelkno- 
chens 5. Besonders 'allgefihrdct istdergroBe RollhOgel 
oder Trochanter 6. der aus der HOftgelenkskapsel 8 her- 
ausragt. Dieser groBe fSollhflgel 6 wird durch je eine 
Huftpelotte i in der dargestelhen Weise geschfltzt Die 
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HOftpelotten kfinnen fOr die rechte und die linke K6r- 
persdte gieich aufgebaut oder paarig ausgebildct sein. 
Die HOftpelotten werden so angelegt daB jeweils die 
Ausnehmung 2 oder der Auflagebereicb 12 fiber dem 
s groBen RoDhOgd 6 liegt Die HOftpelotte kann auf der 
Haut durch die hautfreundliche Klebstoffbeschichtung 
des Haftklebers befestigt sein. In anderer Wewc ist es 
mCglich, die Huftpelotte in ein (Cleidungsstuck einzuhef- 
ten, einzuhingen oder einzuldeben. HierfOr sind viele 

» Moglichkeiten gegeben- Die Hflftpelotte ist als FaD- 
schutz wirksam. indem die FaUenergie durch das nach- 
giebige elaslische Material der Huftpelotte absorbiert 
und dadurch die Fallbelastunggemindert wirri 
Die Wirkung der HOftpelotte liBt sich durch eine 

15 linearisiette Theorie rechnerisch abschitzen und durch 
Versucbe nachprufen. Die Ftg. 7 und 8 zcigtn t5e ent- 
sprechenrien Anordnungen und GjiSBeiunsStze. Nach 
Fig. 7 ist der Oberschenkelknocben 5 am Unterende in 
einer Spannvurrichtung 15 Test eiugespannU Der groBe 

20 RollhOgel B oder Trochanter liegt ,, u f einer schemati- 
siert dargestelhen HOftpelone 21 aaf. Der Kopf 4 des 
Obersehenkelhalses wird durch eine Masse A/belsstet, 
die das reduzierte Kftrpergewicht darstellt Diese Masse 
kann mit einer Geschwindigkeit f bewegt weraen, um 

23 dadurch einen Fall zu simulieren. 

Fig 8 zeigt die Abmessungen, die fOr die Festigkeits- 
berechnung wichtig sind. Diese Abmessungen sind for 
einen reprasentativen Oberschenkelknocben 5 einge- 
tragen. Werm man die SwBenergie jeiueiis mit und ohne 

X Huftpelotte betrachtet, so ergibt sich das Verhkltnis der 
maximalen StoBkrafle wie folgt 

A. k > 
K *, + *, 

mit P m als nuudmaler StoBkraft mit HOftpelotte, P a als 
rnaximslcr StoBkraft ohne HOftpelotte, k? als Steifigkei*. 
der HOftpelotte und Apals Steifigkeit des Obersthenkel- 
knochens einschlieBlich des HOitgelenkkjiorpels und 
40 der (lmgebenden Haul Wenn man fur diese Steifigkei- 
te.i Werte einsetzt die sich aus modellmiBigen Oberle- 
gungen ergeben, so ergibt sich 

-5s- =0,30 bis 0,45. 
45 P. 

Der untere Wert gilt fOr ei-en kleinen Kraftbereicb 
von etwa lOOdaN und der obere Wen fOr einen mittle- 
ren Kraftbereich von etwa 400 daN. Denn man muB die 

so Rechnurig kraftabhangii durchfohren, weil die Verfor- 
mungskennlinie progressiv ist Der obige Wert besaft, 
daB die StoBkraft beim Fallen auf den Trochanter durch 
rlas Tr.tgen der HOftpelotte auf etwa 30 bis 45% der 
StoBkraft. die ohne HOftpelotte wirksam wOrde. ver- 

55 mindert wird. Bei einer HOftpelottendicke zwischen 2 
und 4 cm l&Bt sich somit eine sehr vorteilhafte Wirkung 
der HOftpelotte erwartea Es ist zu erwarten, daB die 
Zahl der durch Fall verursachten hfiftgelenksnaheir 
Oberschenkelbriiche deutlich herabgeseizt werden 

W kann. 
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